
 

 

９:30～ お迎えに 

10:30～ サービス提供開始 

健康チェック（体温・血圧・脈拍） 

お茶で一服 

11:00～ 選択セラピー(趣味活動)   

・公文式学習療法 

・季節に合わせた行事 

天気の良い日はちょっと外出も。 

12:00～ 昼食（お重で楽しく）収獲野菜も！ 

  ・静養タイム 

13：00～ 選択セラピー 天気の良い日は外出も 

       ・入浴タイム 

14：15～お帰り準備 

 

 

 

14:30～ サービス提供終了 ご帰宅 

＊季節により時間帯変更が有ります。 

 

 

 

富士山が望める自然豊かな はだの が大好きな仲

間が集合 ご利用者様と共に元気な はだの に明る

く笑顔のあるコミュニティーの場所としてご一緒に創って

行きたいと思います。 

--ボランティア募集中— 

☆笑顔に資格は要りません！！  

=有償ボラ推進中= 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

〒257-0031 秦野市曽屋 1338 の 1 

ＴＥＬ 0463-71-5628 

ＦＡＸ 0463-71-5583 

http://39tanzawa2.mints.ne.jp 

ＮＰＯ法人ライフサポート３９丹沢 

介護保険事業所番号 1472801925 

●トム・インドアテニス 



                                              

                                           

   ・送迎時間  

                                                   迎 午前  9 時 30 分～10 時 30 分 

                                                   送 午後 14 時 30 分～  

＊ご利用時間は 10：30～1４：30 対応致します                     

                                                      

                                                 

＊ ご利用開始の前にご利用者様ご家族様と                  

面談しそれぞれのご希望を確認のうえ適切な             

                                                  利用計画書を作成し、同意をいただきます。                     

                                                ＊ 持参頂く身の周り品お薬や車イス等の                   

                                                  介護用品についてご相談させていただきます。                 

＊ 利用計画書を作成後利用開始となりますが               

                                                  事前の見学及びお問い合わせには常に心より 

                                                  対応させていただきます。 

＊各種サービス 

＊当施設農園まで車で 5 分＊          昼食・入浴（一般浴）・日常生活動作の機能訓練 

          ・健康チェック・アクティビティ・農園芸 

          ・公文式学習療法・外出レクリエーション 

          ・手芸作品の作成等 

        

        

                             

       

     

     

      

                                                                                              

・元気 3 原則   水と空気と生きがい   

                                                                                                               

 

個人情報について 

個人情報保護法を遵守し、適切な方法で運用を行い 

守秘義務を固く守ります。                                                                       

＊ 新鮮な空気を吸いましょう！ 

＊ 土いじりをしましょう！  

＊ 種をまきましょう！  

＊ 水をあげましょう！  

＊ 収獲しましょう！ 

＊ 新鮮野菜を料理しましょう！  

＊ 皆で楽しく食べましょう！  

自然が与えてくれる恵みをモットーに 

万年青は常に進化、発展していきます。 

昔話に花を咲かせ 

＊これからも友人・知人をつくり 

＊たまには、ドライブに出かけましょう。 

＊好きな音楽を聴き 

＊無理なく身体を使い 

＊若さは減っても渋さは増して行きます。 

＊大きな声で笑いましょう。 

＊得意なスキルを披露致しましょう。 

万年青は、ご利用者様ご自身が培われた年月

をスタッフ共々理解・尊重し心のこもったケアを心

がけます。 

土に触れ花に触れ人に触れを合言葉に地域の

方々とのコミュニティーの場所として優しい刺激を

心と身体に感じていただき笑顔と笑い声の絶えな

い一日を過ごして欲しいと考えます。 


